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Il Medico di Medicina Generale (MMG) rappresenta una figura chiave nel governo delle crescenti necessita di cura espresse
dal singolo assistito e nel favorire equita e sostenibilita del Servizio Sanitario Nazionale. In un contesto epidemiologico,
demografico e sociale in continua e rapida evoluzione, il MMG & chiamato a rispondere a sfide sempre pit complesse
determinate da nuovi e crescenti bisogni di salute e dagli inevitabili cambiamenti che le huove forme di comunicazione
determinano nella relazione di cura.

Obiettivo del Congresso e approfondire le migliori pratiche applicabili nel setting generalista, che non possono prescindere
dal lavoro in team e che si realizzano attraverso la presa in carico dei bisogni di cura della persona grazie all’approccio
multidimensionale e alla relazione di cura continua nel tempo. Le tematiche affrontate riguardano le quattro macroaree
cliniche di interesse per il MMG: dalla prevenzione e promozione della salute, alla efficace presa in carico delle patologie
croniche, dalla gestione tempestiva ed appropriata dei disturbi non differibili fino all'laccompagnamento della persona nelle
ultime fasi della vita.

“IL tempo delle proposte” esprime la volonta non solo di condividere le migliori pratiche cliniche a disposizione del MMG ma
anche di stimolare una comune riflessione su come migliorare la pratica quotidiana del medico generalista attraverso
proposte concrete e strategie innovative, supportando lo sviluppo della Medicina Generale come Disciplina in continua
evoluzione.
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

VENERDI’ 9 MAGGIO 2025

14.00-14.15
Apertura ed introduzioni del congresso
Maurizio Cancian, Biancamaria Fraccaro, Martina Musto, Giorgio Stefanini

14.15-15.15
Prevenzione e promozione della salute
Moderatori: Carlo Franchini, Valter Meneghetti

14.15 |determinanti della salute
Luigi Bertinato

14.35 “Vivo bene” - Il progetto regionale per la promozione degli stili di vita
Francesca Russo

14.55 Ilruolo di ASA nel continuum cardiovascolare
Giulia Ghinato

15.15-16.15

Il calendario vaccinale per la vita
o FOCUS sulle vaccinazioni antipneumococcica e antinfluenzale
o FOCUS sulle vaccinazioni per Herpes Zoster e RSV
o FOCUS su COVID-19: la vaccinazione & ancora attuale?

Marco Fonzo, Caterina Pastori

16.15 Discussione

16.30 Coffee Break

16.45-19.00

Cronicita: Papproccio integrato alle malattie inguaribili ma curabili

Moderatori: Lucia Dalla Torre, Enrico loverno

16.45 Il percorso integrato nella presa in carico del paziente con diabete mellito di tipo 2
Martina Musto

17.00 Ilraggiungimento del target glicemico nel trattamento del DM2 utilizzando le opportune terapie disponibili
Alberto Marangoni

Nuovi orizzonti farmacologici: tirzepatide nel trattamento dell’obesita

17.30 Inquadramento del paziente obeso: non solo BMI
Enrico Peterle

17.40 Iltrattamento
Luca Busetto

18.00 Discussione
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18.10 Identificazione e presa in carico precoce del MMG del paziente con insufficienza cardiaca
Fabiola Talato

18.20 Leraccomandazioni della terapia nello scompenso cardiaco nella real life
Maurizio Anselmi

18.40 Discussione

19.00 Termine della prima giornata

SABATO 10 MAGGIO 2025

08.30-08.40
Saluti e ripresa dei lavori
Maurizio Cancian, Biancamaria Fraccaro, Martina Musto, Giorgio Stefanini

08.40-10.15
Comprendere e accompagnare l’'invecchiamento: Complessita, Fragilita e Valutazione multidimensionale
Moderatori: Elena Martinello, Stefano Vianello

08.40 Gestione del paziente complesso partendo dalla valutazione multidimensionale
Pierangelo Lora Aprile

09.10 Larmonizzazione della terapia nei passaggi di setting
Simonetta Miozzo

09.30-10.15

Talk Show: Approccio palliativo e riorganizzazione nelle Cure Primarie
Moderatore: Maurizio Cancian

Relatori: Giampietro Luisetto, Giovanni Poles, Giorgio Stefanini

10.15 Coffee Break

10.30-12.30-NO ECM

Tavola Rotonda: i processi di cura nella riorganizzazione dell’assistenza territoriale

Sonia Brescacin, Maurizio Cancian, Biancamaria Fraccaro, Massimo Fusello, Stefano lvis, Antonio Maritati, Francesco Rocco,

Alessandro Rossi, Stefano Vianello

12.30 VL’intelligenza Artificiale generativa per le Cure Primarie NO ECM
lacopo Cricelli

13.00 Pausapranzo
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13.45-14.45
Il paziente con bronchite cronica ostruttiva
Moderatori: Giulia Perissinotto, Francesco Spinardi
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13.45 Il percorso integrato nella presa in carico del paziente con BPCO
Giulia Sartori

13.55 |datidello studio ASTER nella gestione della BPCO
Giulio Rigon

14.25 Ottimizzazione del trattamento della BPCO, evidenze scientifiche
Claudio Micheletto

14.45-15.15

Respirare meglio per vivere meglio

La riabilitazione respiratoria nel paziente cronico: benefici, indicazioni e prospettive nella pratica clinica
e Glieserciziriabilitativi, video dimostrativo
e Conclusioni e discussione in plenaria

Laura Bolzan

15.15-17.25
I disturbi non differibili nell’ambulatorio del Medico di Medicina Generale

Moderatori: Marco Luciani, Kareen Baccaglini

15.15 Lapproccio generalista
Maurizio Cancian

15.25 Dolore acuto nello studio del MMG: quali novita?
Laura Spiazzi

15.45 Criteri Essenziali nella scelta nel trattamento con FANS del dolore infiammatorio
Vera Teghil

16.15 Il paziente con mal di gola e la diagnostica point of care
Giorgio Stefanini

16.30 Ilduello contro il reflusso gastroesofageo
Gemma Maddalo

17.00 Il paziente conidisturbi urinari
Michela Biaggioni

17.20 Conclusioni
Maurizio Cancian, Biancamaria Fraccaro, Martina Musto, Giorgio Stefanini

17.30 Termine del Congresso

Test ECM di verifica dell’apprendimento e questionario di valutazione evento
(disponibili on-line dall’ 11 al 13 maggio 2025)
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SESSIONI PARALLELE DI SIMULAZIONE - NO ECM

Sessioni di simulazione

SIMULATION ROOM 1

ILmonitoraggio pressorio nelle 24 ore e UABl index nell'ambulatorio di medicina generale

Tutor: Beatrice Gava, Martina Musto, Elena Martinello

SIMULATION ROOM 2

La valutazione multidimensionale nell’ambulatorio del MMG

Tutor: Biancamaria Fraccaro, Marco Luciani

SIMULATION ROOM 3
Infiltrazioni del ginocchio
Tutor: Valter Meneghetti, Guido Saccol

SIMULATION ROOM 4

POCUS: la sonda ecografica negli scenari clinici piu frequenti

Tutor: Michela Biaggioni, Alessandro Lena, Francesco Spinardi, Giorgio Stefanini

Struttura delle N. 4 Simulation Room

Nr. 5 sessioni con della durata di 1 ora cadauna, sviluppate in 2 giorni

Ogni sessione € composta da massimo 10 persone, diverse per fascia oraria

G VS

Venerdi 9 maggio 2025

1° sessione
(60 min)
15.00-16.00

2° sessione
(60 min)
17.00-18.00

Sabato 10 maggio 2025

3° sessione
(60 min)
09.00-10.00

4° sessione
(60 min)
14.00-15.00

5° sessione
(60 min)
15.30-16.30
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PROVIDER E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

EUROMEDIFORM
Via A. Cesalpino, 5B - 50134 Firenze
T. 055 7954233

simgveneto@euromediform.it

SOCIETA SCIENTIFICA

SIMG

Societa Italiana dei Medici di Medicina Generale
Via del Sansovino, 179 - 50142 Firenze
T. 055 700027

website: www.simg.it
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